BOHUSLAN & RUNDRESA

Bohuslan

- SOLVARM GRANIT, SNORKLING OCH SKALDJUR

esflirggrannafiskebodary h )

av de mest utmidrkande dragen




Fran Stromstad i norr till Ljungskile

i soder méter sommargiisten ett
tangdoftande Bohusliin med varma
granithillar, avspiinda semesterfirare
och trivsamma (iskhallar, dignande av
havets liickerheter. Villkommen till ett
av Sveriges mest dramatiska landskap!

TEXT MADELEINE JOSTEDT ULRICI

Skaldjuren ér Bohuslins
| guld. P4 Smogen finns

Sveriges niast storsta
fiskauktion efter org.

R r -

dgonstans niira Bovallstrand,

i hijd med avtagsviigen mot
Gerlesborgsskolan, 6ppnar sig
landskapet som en famn mot
evigheten. Hir borjar Sotenis
och med det sommaren. Sil-
huetten av bastanta kor som stillsamt betar
over strandiingarna runt Bottnefjorden, havet,
himlen och de rosagri kala granitklipporna
utgor tillsammans sjilva sinnebilden av Bohus-
lin.

S liinge jag kan minnas har somrarna hiir
varit en av livets sjilvklarheter. Den smé-
trumpna dialekten med sina lustiga, skarpai:n
iven pil korta stavelser, lomska brinnmaneter,
hiillregn och nistintill permanent vind var
kanske inte mina favoriter som barn. Men har
man tur prickar man precis riitt och fir sig en
stilla, solig helg i augusti, niir det dessutom iir
rea i alla sommarbodar. Sa blev det den hir
gingen, och jag ir pil viig mot Smogen.

Frin Bovallstrand dr det drygt en mil till
Kungshamn, den sista orten pa fastlandet, men
de laga hastighetsanvisningarna fiir det att
verka lingre, Pa négot siitt styr den patvingade
semestertakten mer in bara trafiken hiir -
skyndsamhet pa alla plan kiinns som en oméj-
lighet i sommarens Bohuslin. Fiskesamhillen
som Hunnebostrand, Vijern och Kungshamn
avloser varandra. Sakta men siikert blir rosen-
buskagen i de viilskétta tridgirdarna fler och
fler. Fler pastellfirgade fasader, pelargoner och
cternitplattor. Tyska hajkare med ryggsick.
Campingplatser och husbilar. Segelbiitar.
SUV:ar med norska plitar. Och norrmiin.

Hir ute ir fonstren ofta asymmetriska, bide
till inbordes storlek och placering pi husviggen.
Det ér raffinerad snickargliddje, blindvita hus-
knutar och vackra verandor. Pa kviillen doftar
kaprifolen sott och tungt mot trutars och fisk-
maisars avligsna klagan. Bjérnbiiren dr mogna,
och sléjor av saltvatten, solkrdm och sommar-
hud sveper {orbi under losa linneskjortor och
bomullstunikor till flippfloppsandalernas »
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Har man tur prickar man
in en stilla helg i augusti.

-

-
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"Jag stannar till vid en utsiktsplats och andas in den klara, rena havsluften
- fran det riktiga havet, som man géirna papekar pa den hér sidan Sverige”

klafsande mot asfalten. Pa bron mellan Kungshamn och
Smdogen stannar jag till vid en utsiktsplats och andas in den
klara, rena havsluften - friin det riktiga havet, som man
giirna papekar pd den hiir sidan Sverige.

Vi checkar in pa Makrillvikens vandrarhem, ett stenkast
frin anrika Smogens Hafvsbad och med ons i siirklass biista
lage. Pi berget utanfor avnjuter glada picknicksillskap
skaldjur friin hallarna, nigra flaskor vitt vin och ljumma
vitloksbaguetter. Barnen fiskar krabbor. Lingre bort skymtar
silhuetten av kvillsbadare pa nigon av de ménga smibryg-
gorna mellan skiir och klyftor. Jag tar en sviing éver bergen
med min son, som skuttar runt och leker dventyrare, precis
som min bror och jag har gjort, liksom min mamma och alla
i sliikten fore mig sedan minst tio generationer. Det hiir dr
vira trakter och det kiinns. Mina fotsulor vilar tungt mot
klipphillen som om de vore av samma berg. Solen ir pa vig
ner, och klipporna ser mer rosa ut iin de brukar, Havet ir
ovanligt stilla, det ér 24 grader och inte en vindpust.

Jag vaknar tidigt niista morgon, drar pd mig en skin
stortroja och sliir mig ner pd en solkysst plitt med bekvam
lutning nédgra klippor bort. En morgonpigg familj dter fru-
kost i niista vik, och vi nickar artigt i samforstind - det éir
inte lige att konversera. Jag lyssnar pi morgonvigornas
kluckande, kisar mot solen och spanar in skogen av knoltang
som vajar i vattnet invid strandkanten. Det ser ut som mas-
siva fing kokta irter och gréna bénor i tit omfamning, och

jag funderar pi om de gir att anviinda till nagot. Limpligt

nog triiffar jag p4 Thomas och Lotten Steen, som ocksé bor
pi Makrillviken och ska skorda alger att ta med sig hem till
Dalarna. Knoltingen ér bide god och nyttig, fir jag veta:

- Man ska plocka de yttersta skotten, forklarar Lotten som
ar hemkunskapsliarare i Falun och tingfantast, Dir ir den
som morast.

Jag lir mig att knoltingen har en naturligt notaktig smak,
ir rik pi antioxidanter och dven funkar bra att torka:

— Med lite citron fir man fram en fin, mild smak av hav,
siger Thomas. Den behover kokas lagom mjuk och iir sen
ypperlig att anviinda i grytor, soppor och gratiinger eller att
marinera, ligga i sallader eller smula i bréddeg som jis-
medel.

Vi byter telefonnummer, och jag strosar vidare mot ham-
nen och mitt frukostkafé. Pi viig nerfor Fiskhamnsgatan
hinner jag precis se morgonens sista fiskebit landa sina
fangster av Sveriges biista skaldjur. Smigen har landets niist
storsta fiskauktion efter Goteborg, och butikerna Briderna
Samuelsson, Gostas och Ekelofs ir beromda for sitt digra
sortiment - en attraktion inte minst for barn, som sérskilt
brukar fastna for den inte helt tvilfagra marulken och de
bubblande hummerakvarierna. Vill man sjilv fiska ir det
bara att ge sig ut pa klipporna och prova lyckan. Annars
utgir en mingd populira fisketurer fran de flesta samhillen
i trakten.,

Jag slir mig ner under parasollen pi Skiirets Café & Bistro
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| AV Bohuslins attraktions-
Kraft. Kajaken idr sirskilt
lamplig F'tH -

och bestiiller en cortado och en dgg- och kaviarmacka. Hir
siig rikmackan enligt utsago dagens ljus 1931 och ir éin i dag
deras bistsiljare. Aven favoriterna Halllimpan och Smé-
genriigen ir Skiirets pafund, med lokalproducerade ingredi-
enser fran Klevs giird utanfor Bovallstrand. Minst lika om-
talad ir Skiirets Krog, den prisbelénte stjirnkocken Thomas
Sjogrens domiiner.

An si liinge iir det lugnt p néjes- och shoppingstriket
Smogenbryggan, Bohuslins i sirklass mest kiinda turistmél
med drygt 100000 besdkare arligen. Hir jiser dverdimen-
sionerade batar och rodflammiga festprissar i kapp med
girdagens olslattar, och den sémniga sommarpersonalen
oppnar pliktskyldigt sina fiskebodar med leende keramik-
krabbor och stiliserade prydnadsfyrar. Jag spanar in en
limegron linnesirk nigra bodar bort, som jag lyckas knipa
till halva priset - sista exemplaret och klart limpligare

i augustivirmen dn det jag har pd mig,

En mer selektiv oas for den inredningshugade viintar lite
oanat i den niirbeliigna granitidyllen Hunnebostrand, ett av
Bohuslins allra iildsta kustsamhillen med anor fran 1200-
talet.

Lantz Mébler pa Kopmansgatan éppnade 1925 och ir
med sin personliga prigel att betrakta som ett absolut uni-
kum i landet. Pa fyra vilfyllda viningar varvas internationell
design med utsokta tyger och svenska antikviteter under
overinseende av erfaren fackpersonal.

Jag iir pa viig mot Nordens Ark, en fristad for utrotnings-
hotade djur, berémd inte minst for sina fantastiska snoleo-
parder. Men i dag éir det Ekoparken som lockar mig, ett av
Nordens Arks andra stora bevarandeprojekt. Nir merparten

g ; nhlnnu ma‘lé-
wren Erica Falck,

Populidra Kungsklyftanj
Fjdllbacka, mer kdnd som
Vargklamman i filmen
"Ronja Ravardotter”.

1700-talen pa grund av en kraftig befolkningsékning blev de
kala klipporna kvar, som fortfarande delvis ger landskapet
dess karaktir. Med Ekoparksleden har Nordens Ark dter-
skapat landskapet som det sig ut under 1700-talet med rika
blomsteringar, lummiga bickdalar och seviirda fornminnen
som Abyhiillen, Glos altare och Nycanderska gravplatsen.
Aven Soteleden gir i flera slingor 6ver markerna med Nor-
dens Ark som start- och slutpunkt, liksom Kuststigen som
ansluter strax norr om reservatet.

Ar man fortjust i kriminalromaner lir namnet Fjillbacka
lita bekant. Det ir deckardrottningen Camilla Lickbergs
hemtrakter, tillika skideplats for hennes deckarsvit om
forfattaren Erica Falck. Filmstjirnan Ingrid Bergman forils-
kade sig i platsen i mognare alder och bodde pi Dannholmen
utanfor Fjillbacka under 1960- och 1970-talens somrar. Hon
stiir staty pi torget, strax under det viildiga Vetteberget, 74
meter higt och kiint for den hipnadsviickande Kungsklyftan
som skiir rakt igenom berget. I filmen "Ronja Riévardotter”,
som delvis spelades in hiir, fick den namnet Vargklimman
och iir en av anledningarna till stiillets enorma popularitet
hos besokare i alla dldrar, Aven vi tar oss dit och samsas med
forviintansfulla Ronja-fans av minst sju nationaliteter pi den
nyckfulla stenstigen. Fyra gigantiska stenbumlingar sitter
fastklimda hogt upp mellan bergviggarna och ja - det ar
med viss bidvan som man tar sig forbi. Vi éter lunch pé res-
taurang Bryggan Fjillbacka, dir jag dterupptickter tjus-
ningen med kokt potatis. Laxen ér ypperlig, den ocksé.
Drygt tjugo minuters bilfird norrut genom kringelkrokiga
vigar runt knubbiga bergsformationer ligger Vitlycke
museum och det viirldsarvslistade hillristningsomridet i

av Bohusliins skogspartier avverkades mellan 1500- och Tanumshede - en annan av Bohuslins absoluta héjdpunkter. »
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Pa Bronsaldersgarden kan man préva
pa femfingerfliatning, ullkardning,
vixtfargning och bandslunga.

” Hcir finns Sveriges enda korallrev. Snorkellederna cir tydligt skyltade under
vattnet, och all eventuell utrustning gar smidigt att hyra”

» Hiir finns dver 600 ristningsplatser som tillsammans
innehaller tiotusentals bronsildersbilder inhuggna mellan
cirka 1800 och 300 fore Kristus,

Pa den tillhirande Bronsildersgirden triiffar vi Divina
Alfredsson Palm, som ansvarar for dagens pilskjutning.
Alldeles intill ligger rekonstruktioner av tvil linghus fran
iildre respektive yngre bronsilder, som ger en bild av hur
ristarna sjilva levde for 3000 ér sedan. Utanfor strovar firen
fritt, och bakom girden finns ett grishign.

- Under yngre bronsildern blev klimatet kyligare och man
hade djuren med sig inne i huset, forklarar Divina. Alla
generationer bodde tillsammans, och man kunde vara upp-
emot tolv personer i varje hus.

Hon pekar mot smedjan och smiiskjulen runtom:

- Diir éir det tennskola tre ginger i veckan. Bredvid smedjan
har vi keramik, och vissa dagar kan man prova pi femfingerfliit-
ning och bandslunga. Vi har ocksi aktiviteter som flintatryck-
ning, bronsgjutning, viixtfirgning och ullkardning, berittar
Divina som har jobbat pi Bronsildersgirden i tvi dr. Men pil
kan man skjuta varje dag, lovar hon och justerar min position:

- Bra hilllning, blicken dit, spinn allt du kan - och slipp
alla fingrar pi en giing,

Niija, nistan. Pi viig ut frin girden passerar jag det lilla
jordbruket, dir man odlar viixter som dr si nira brons-
alderns grodor som méjligt: bland annat emmer- och en-
kornsvete, hirs, gragirter och bondbénor.

Det mesta pd Vitlycke dr fascinerande, men museibutiken
Rock Art Shop fir verkligen inte missas. Frin bicker till
hantverk, ddelmetaller, tvil, leksaker och ekologiska ullplagg
iir absolut allt en upplevelse. Lokalen ir elliptisk som ett
skepp till formen, och hela atmosfiren andas bide virldsary
och viirldsnivi. Jag viinder mig om i dérren och siktar redan
pit ett éiterbesok nista ir.

| Kosterhavets marina naturreservatfinns

Sveriges storsta bestind av knubbsil,
i 3

Samma kvill hillsar jag pi hos en god viin pi Sydkoster
utanfor Stromstad. Var plan ér att paddla kajak och snorkla
i Sveriges forsta marina nationalpark, det 400 kvadratkilo-
meter stora Kosterhavet, som striicker sig frin norska grin-
sen till Grebbestad i séder. Hiir finns Sveriges enda korallrev
och 200 helt unika viixt- och djurarter, frin krabba och
hummer till 6gonkorall, armfotingar och piprensare - och si
klart den ljuvliga knubbsilen, vars storsta bestind i Sverige
finns just hiir. Snorkellederna iir tydligt skyltade under vatt-
net, och all eventuell utrustning gér smidigt att hyra.

Vi fastnar med en vilkyld riesling och tvi dussin ostron pa
klippan utanfor hans hus. Hur morgonpigga vi ir nista dag
fir vi se. Men Kosterhavet ligger kvar, liksom Birfendal, dir
jag tinkte lira mig bergsklittra nigon ging. Nista sommar
kanske. 4
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SE & GORA —

i Stromstad »
KUNGSKLYFTAN i

Vargkliimman j &
fran filmen "
Det 74 meter hoga Vetteberget ger Fjallbacka :

sin minnesvarda silhuett. Rakt igenom gar b I
Kungsklyftan, eller Vargklamman som den ! =

hette i filmen "Ronja Rovardotter”. Har pas- [ .,\
serar aven Kustleden. d

vastsverige.com/tanum/produk- IX .'r L
ter/vettebergetkungsklyftan \ ¢ 4

Tanumshede

VITLYCKE MUSEUM Fjallbackae BOHUSLAN
Hitllristningar och
bronsaldersliv

Ett av Sveriges framsta kulturarv ar hall-
ristningarna i Tanumshede med Vitlycke

museum. P4 Bronsaldersgarden kan man lara Hunnebostrand

sig att skjuta pil, karda ull och gjuta i tenn.

Vitlycke 2, Tanumshede Vajerne

vitlyckemuseum.se Smogen »*Kungshamn

KOSTERHAVEY ;

Sveriges enda korallrev 20 km LyseKi'a

Kosterhavet 4r Sveriges forsta marina natio- 9 OpenStreetMap contributors

nalpark och stracker sig fran norska grénsen
till Grebbestad i sdder. Over 400 kvadratkilo-

meter finns tiotusentals arter att upptacka, n RESFAKTA
varav 200 ar helt unika fér omradet. Utmark- ATA & DRICKA Resa hit/Ta dig runt:
Lii::::i::f::::aiaklwer och dykvatten. Esf;i{iiU‘iihEsE NA i‘z"t.i:;?\-\!ﬂ}ﬁtl'-l . Bil &7 arkiast fr att ta
' Sveriges biista skaldjur sig mellan mindre
N e i orter. Smogenexpres-
Namn som Gdstas, Broderna Samuelsson
SHOPPING & NOJEN i ; sen (buss) gar fran
och Ekelofs ar synonyma med hogsta kvali- Géteborg flera ganger
SMOGENBRYGGAN tet pa alltifran krabba till marulk. Villman dagligen. Tag till Udde-
'h . 'l‘l h $00 o0 fiska sjalv gar det utmarkt att hanga med ut Vatla Dlr]gte allar
Lyxyllt terochs "I)I)lnfq pa manga fiskebatar mot en avgift. Barn Strtjr:nstad darifran
Smégenbryggan ar Bohuslins popularaste brukar alska altt titta pa de bubblande cykling elle.r\.randring.
shoppingstrak med dver 100 000 besbkare hummerakvarierna! Bista tiden: Juni—
arligen. Har slass segelbatar och lyxyachter gostasfisk.se augusti.
med hundratalet butiksbhodar om din upp- brodernasamuelsson.se Bra att veta: Shoppa
marksamhet. Pangrea i augusti, da man kan ekelofs.se for hela aret | augusti,
gora fantastiska fynd. nér det &r rea ndstan
smogenbryggan.se SKARETS KROG & PIANOBAR overallt.
~es " Las mer: vastsverige.
Gaswariiii Forsta riltkmackan B it
i I . I s i I bérjan av Smdgenbryggan, i samma lokaler
Otippad inredningsoas som rékmackan sag dagens us 1931, ligger
En av Sveriges erként bésta inredningsbuti- ~ Skaret med prisbelénte Thomas Sjogren vid
ker, som grundades 1925 av Knut Lantz. An grytorna. Han blev Arets kock 2015 och vin-
i dag drivs den inom familjen och haller nare av "Kockarnas kamp" 2018.
varldsklass i fraga om internationell design, Hamnen 1, Smégen
mobler, tyger och prydnadssaker. skaretskrog.se
Képmansgatan 21, Hunnebostrand
lantzmobler.se Bll BRA
ROCK ART SHOP MAKRILLVIKENS VANDRARHEM
Ekopriigel i viirldsary Smaogens biista utsikt
Fran bocker till hantverk, &delmetaller, tval, Mest valuta for pengarna far du pa anspraks-
leksaker och ekologiska ullplagg ar sorti- losa Makrillvikens Vandrarhem, ett stenkast
mentet helt exceptionellt i Vitlycke musei- fran Smogens Hafvsbad. Egna bryggor,
butik. Aven arkitekturen ar fantastisk! bekvama rum och Smogens i sarklass basta
Vitlycke 2, Tanumshede utsikt. Dubbelrum fran 900 kronor.
vitlyckemuseum.se/ Parkgatan 35, Smdgen
besok-oss/rock-art-shop makrillviken.se
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